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Critères de Spondylarthropathies de l’ESSG

Intérêt

La sensibilité de ces critères pour le diagnostic de spondylarthropathies est de 87% et la spécificité de 96%.

Calcul

Il faut un critère majeur et un critère mineur pour remplir les critères de classification.

CRITERES MAJEURS CRITERES MINEURS

1. Synovites (passées ou présentes) asymétriques ou
prédominant aux membres inférieurs

ou

2.Douleurs du rachis lombaire, dorsal ou cervical
(passées ou présentes)  : présence des 3 à 5 critères
suivants :

début avant 45 ans
début progressif
améliorées par l’exercice
raideur le matin
depuis plus de 3 mois

1. ATCD familiaux de spondylarthrite, psoriasis, uvéite, arthrite réactionnelle
ou entérocolopathie.

2. Psoriasis (antécédent ou en cours) objectivé par un médecin.

3. Infection génitale ou digestive (un mois avant arthrite).

4. Entérocolopathie (antécédent ou en cours, de Crohn ou Rectocolite
hémorragique)

5. Enthésopathie (achilléenne ou plantaire)

6. Douleur des fesses à bascule

7. Sacro-iliite radiologique (stade 2-4 bilatéral ou 3-4 unilatéral selon la
cotation suivante : 0= normal ; 1= possible ; 2= modérée ; 3= évoluée, 4=
ankylose )
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